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Analisar e interpretar diferentes documentos 

A) No caso de um documento escrito (texto) deves: 

1. Ler o título. 

2. Identificar o autor, a data e o nome da obra. 

3. Ler e analisar o texto: identificar as principais ideias defendidas pelo autor;   

sublinhar as palavras / frases importantes.  

 Este texto não tem título. 

                     

  

Nome da obra e data de publicação, não tem autor. 

Depois de lermos o texto e sublinharmos as palavras/frases importantes, já conseguimos 

responder ao exercício. 

 

 

 

 

Exercício: completa as frases. 

A) Nome do condado doado pelo rei de Leão a D. Henrique – Condado Portucalense 

B) Nome do rei que doou o Condado – Afonso VI 

C) Uma das obrigações de D. Henrique para com o rei de Leão – servir e obedecer ao rei de Leão 

ou conquistar terras aos muçulmanos. 

D) Designação das terras que D. Henrique deveria conquistar – terras de Mouros  



Análise de documentos  | Descobrir a História | 2025 

B) No caso de uma imagem, cartoon ou caricatura deves: 

1. Analisar o título. 

2. Identificar o autor, a data e o contexto de produção. 

3. Analisar a imagem: identificar os elementos presentes na imagem (Ex: 

Objetos, figuras, frases) e procurar perceber o que estes representam ou 

significam.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estas imagens não têm legenda nem título, por isso, devemos analisá-las bem e identificar o que conseguimos ver. 

Na imagem A vejo uma praia e apartamentos ao fundo. 

Na imagem B vejo o mar e uma zona rochosa, mas já não vejo apartamentos. 

Depois de analisar bem as imagens e de as comparar, já consigo realizar o exercício. 

 

Esta imagem tem como legenda (Militar do MFA) e consigo ver um 

militar a remover a fotografia de Salazar, antigo Presidente do 

Conselho no Estado Novo. 

Apesar de não ter data, consigo perceber pela legenda e pela análise 

da imagem que esta fotografia refere-se à Revolução de 25 de abril 

de 1974 organizada pelo Movimento das Forças Armadas. 

Assim, se me pedissem para identificar o acontecimento histórico 

conseguia indicar que a imagem se refere à Revolução de 25 de abril 

de 1974 e ao fim do Estado Novo. 
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C) No caso de um mapa deves: 

1. Ler o título. 

2. Analisar a legenda e perceber o que está representado no mapa. 

3. Identificar o tipo de mapa (tens de perceber se o mapa representa um 

país/continente ou representa o clima de uma região ou representa o relevo) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercício 

 

Este mapa não tem título, 

apenas tem legenda.  

Neste mapa estão 

representados vários países e 

continentes. Para 

percebermos melhor temos de 

ler a legenda. 

 

A legenda indica o 

significado dos símbolos e 

das cores representadas no 

mapa.  
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D) No caso de um gráfico ou uma tabela deves: 

1.Analisar o título que remete para o tema ao qual pertencem aqueles dados. 

2.Analisar os valores mediante as informações (podem ser datas, séculos, países ou 

nomes) 

 

  

Depois de analisarmos o gráfico, já conseguimos perceber que neste estão 

representados o número de feiras criadas no reino de Portugal entre os anos 1201-1450. 

Assim, conseguimos identificar quais foram os anos em que se criaram mais feiras 

através do tamanho das barras. 

Título – indica o que está 

representado no gráfico 

Número 

das feiras 

Anos 

De 1201 a 

1450 

 


